Refacerea
ecosistemelor

prin plantari, impaduriri si
ingrijirea spatiilor verzi




Salut! Bine ai venit la un nou
episod din sezonul X al
Patrulei de Reciclare! Astazi
vom afla mai multe despre
ecosisteme si cum putem
contribui la refacerea lor!
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Ce sunt ecosistemele?

Un ecosistem este o comunitate de organisme vii, care

interactioneaza cu mediul lor.

Un ecosistem poate fi padurea amazoniana sau un recif de
5 corali, dar si gradina casei tale sau padurea de la marginea
7 .

orasului tau.
Oriunde te-ai afla, si tu faci parte dintr-un ecosistem!

Afla mai departe de ce este important sail protejam.




Ce ne ofera ecosistemele?

Datorita ecosistemelor avem resurse vitale:
hrana, apa, aer curat.

. Plantele si animalele ,lucreaza” in folosul
ngn nostru, fiecare specie avand un rol importantin

mentinerea echilibrului ecosistemelor.
Prim urmare, atunci cand actiunile noastre
distrug biodiversitatea, consecintele le vom

simti si noi.

Ce crezi ca se intampla acolo unde, de

exemplu, dispar albinele?



Ce este biodiversitatea?

Biodiversitate inseamna toate formele de viata dintr-un
anumit habitat.

Biodiversitatea este cel mai frumos si mai important
lucru din lumea noastra si este esentiala pentru starea
noastra de bine.

Din nefericire, prin activitatile noastre globale care
exploateaza resurse limitate si reduc habitatul natural,

biodiversitatea este grav afectata.




De ce sunt ecosistemele si
biodiversitatea in pericol ?
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Care dintre activitatile noastre, ale oamenilor,
dauneaza ecosistemelor?

Ce face ca o specie de planta sau de animal sa
dispara?

Ganditi-va si la cauze indirecte, dar care genereaza
un lant de consecinte negative.

(Ca, de exemplu, consumul produselor care contin
ulei de palmier, pentru a carui cultivare sunt

distruse padurile tropicale)




De ce sunt ecosistemele si
biodiversitatea in pericol ?

> productia agricola intensiva

> extinderea constructiilor

> exploatarile miniere excesive

> defrisarile masive

> poluarea oceanelor, raurilor, lacurilor si solurilor

> schimbarile climatice globale

Toti acesti factori provoaca modificari majore habitatelor
naturale, generand declinul biodiversitatii si ecosistemelor.




Refacerea ecosis temelor
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Refacerea ecosistemelor se concentreaza pe repararea
pagubelor pe care activitatile umane le-au cauzat
ecosistemelor naturale si cauta sa le readuca intr-o stare
anterioara sau intr-o alta stare care este strans legata de una
nealterata de activitatile umane.




Retine!

Ca sa nu avem prea mult
de ,reparat” este vital sa
protejam si sa pastram
biodiversitatea, adica sa
prevenim pierderea

= anumitor habitate.
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Tipuri de ecosisteme

Poate fi considerat ecosistem orice ansamblu de flora, fauna si mediu inconjurator
(apa, sol, clima) specific unui anumit loc. De exemplu, zonele desertice, savanele sau
zonele de delta sunt tipuri de ecosisteme cu particularitati specifice.



Ce pune in pericol aceste ecosisteme?
Discutati posibile raspunsuri
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Pericole specifice tipurilor de ecosisteme
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\ Ce presupune
mai exact
refacerea
ecosistemelor?
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In cazul padurilor

>

Plantari de copaci dar nu
numai!

Restaurarea echilibrului dintre
apa si sol

Eliminarea vegetatiei invazive
care afecteaza speciile native
Protejarea traseelor pe care
se misca in mod natural
animalele din padure
Exploatarea sustenabila a
resurselor oferite




In cazul marilor si
oceanelor

> Sunt reintroduse specii de
alge, corali si alte specii
marine, in special pesti mici

> Se construiesc recifuri
artificiale, unde speciile
marine sa-si creeze noi
habitate

> Anumite zone sunt declarate
sanctuare si rezervatii naturale




Din pacate situatia ecosistemelor din Romania nu e diferita
de ceala nivel global. lata cateva dintre pericolele majore
care ameninta biodiversitatea din tara noastra:

= Defrisarile masive

= Poluareaurbana

= Exploatarile miniere

= Agricultura nesustenabila

' Cum putem contribui noi la refacerea ecosistemelor
afectate de aceste actiuni umane?

= Plantari
» Impaduriri
» [Ingrijirea spatiilor verzi
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Solutii pentru refacerea ecosistemelor

Ne putem preocupa mai mult de refacerea
naturii prin plantarea de flori, vegetatie si
chiar de legume sau pomi fructiferi.

Beneficii:
Regeneram ecosistemele afectate
Imbun&tatim calitatea aerului
Ne procuram hrana din surse
sustenabile si naturale

Uneori, habitatul este deteriorat si de plantele invazive, care nu
lasa sa se dezvolte speciile native. Participa la actiuni de curatare
a vegetatiei invazive in parcuri sau gradini botanice!




Solutii pentru refacerea ecosistemelor

g Defrisarile masive trebuiein
primul rand stopate, iar efectele
lor compensate, prinimpaduriri.

RN Beneficii:

Regeneram ecosistemele
afectate

Stopam alunecarile de teren
Diminuam incalzirea globala

Ce organizatii se ocupa de plantari, in zona ta? Gaseste
oportunitati de a participa ca voluntar la actiuni de impadurire!



ii pentru refacerea ecosistemelor

in zonele urbane sunt cele mai mari
concentrari de populatie. Pentru a asigura un
ecosistem sanatos si arepara daunele
produse de trafic, de fabrici, de deseurile
menajere sau de expansiunea constructiilor,
ne putem ingriji mai mult de spatiile verzi.

Beneficii:

= Crestem calitatea aerului

= Asiguram un mediu natural de trai

= Cream o comuniune sanatoasa a omului
cu natura si mediulinconjurator.

Ce ai putea face pentru ca orasul tau sa fie mai verde?
Gandeste-te inclusiv la gradina blocului sau curtea scolii tale!



Prevenim ca sa nu mai reparam!

Actiunile de plantare si ingrijire a spatiilor
verzi sunt intotdeauna binevenite! In
paralel, este bine sa si prevenim actiunile
potrivnice mediului pe care oamenii le
intreprind.

Implicati-va in combaterea defrisarilor
ilegale sau a toaletdrilor abuzive ale
copacilor!
https://green-report.ro/agent-green-
platforma-comisie/
https://bit.ly/3vkQET2



https://green-report.ro/agent-green-platforma-comisie/
https://bit.ly/3vkQET2

Ce poti face tu pentru
ecosistemul din care faci parte?

» CUNOASTE-TI,VECINII" de alte specii. Alaturi
de ce animale si plante traiesti?

» Cecrezicale punein pericol?

» Exista rezervatii naturale pe langa
comunitatea ta?

» Vorbeste cu parintii sau bunicii tai si afla cum
s-a modificat ambientul natural din zona
voastra, in ultimele zeci de ani!

» Ce programe de voluntariat, organizatii sau
grupuri de initiativa locale se ocupa de
protejarea sau regenerarea mediului si cum te
potiimplica?




Surse

https://www.decadeonrestoration.org/types-
ecosystem-restoration

https://www.britannica.com/science/ecological-
restoration/Implementation

https://en.wikipedia.org/wiki/Restoration_ecology

https://www.decadeonrestoration.org/what-
ecosystem-restoration

https://www.eea.europa.eu/ro/themes/biodiversity
/intro

https://ec.europa.eu/environment/pubs/pdf/factsh
eets/Eco-
systems%20goods%20and%20Services/Ecosystem

_RO.pdf



https://www.decadeonrestoration.org/types-ecosystem-restoration
https://www.britannica.com/science/ecological-restoration/Implementation
https://en.wikipedia.org/wiki/Restoration_ecology
https://www.decadeonrestoration.org/what-ecosystem-restoration
https://www.eea.europa.eu/ro/themes/biodiversity/intro
https://ec.europa.eu/environment/pubs/pdf/factsheets/Eco-systems%20goods%20and%20Services/Ecosystem_RO.pdf

Back-up slides



Ecosistemele agricole

Terenurile agricole acopera
acum mai mult de o treime din
suprafata terestra a Pamantului
si sunt probabil cele mai vitale
ecosisteme ale noastre pentrua
sustine natura umana. Pe langa
faptul ca ne furnizeaza hrana,
furaje si fibre, campurile arabile
si pasunile gazduiesc o varietate
uimitoare de organisme, de la
lilieci si pasari la gandaci si
viermi, precum si o acoperire
considerabila a copacilor.
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Pericole

Practicile intensive de arat si
cultivare, monoculturile mari,
pasunatul excesiv siindepartarea
gardurilor vii si a copacilor permit
ploii si vantului sa erodeze solul
pretios. Utilizarea excesiva a
ingrasamintelor polueaza caile
navigabile si scade calitatea
solului. Poluarea cu azot
reprezinta o amenintare invizibila,
dar periculoasa pentru turbarii.
Pesticidele dauneaza vietii
salbatice, inclusiv insectelor
precum albinele care polenizeaza
multe culturi.

Oamenii de stiinta ajuta comunitatile
rurale sa refaca ecosistemele agricole
folosind natura pentru a spori
productivitatea fermelor. Unii fermieri
adoptaingrasaminte naturale si de
combatere a daunatorilor. Cresterea
culturilor mai diverse, inclusiv a
copacilor si integrarea acestora cu
cresterea animalelor poate restabili
biodiversitatea. Aliantele dintre
fermieri suntin curs de formalizare
pentru a permite impartirea resurselor
cu animalele care sunt pasunate pe
terenurile de cultura dupa recpltare.




Ecosistemele de apa dulce

Ecosistemele de apa dulce
furnizeaza hrana, apa si energie
miliarde de oameni, ne protejeaza
de secete si inundatii si ofera
habitat unic pentru multe plante si
animale, inclusiv o treime din
toate speciile de vertebrate.
Aceste ecosisteme variaza de la
mangrove care ne protejeaza
coastele impotriva tsunami-urilor
si eroziunii, pana la lacuri si rauri
interioare pline de pestisi zone
umede care filtreaza si
modereaza fluxurile de apain timp
ce stocheaza cantitati mari de
carbon.
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Pericole

Ecosistemele de apa dulce sunt
deosebit de degradate. Se confrunta
cu poluarea produselor chimice, a
materialelor plastice si a apelor
reziduale, precum si a pescuitului
excesiv si a extractiei excesive a apei
pentru irigarea culturilor, generarea
energiei si alimentarea industriei sia
caselor. Raurile se confrunta cu
efecte suplimentare cauzate de
baraje, canalizare si exploatarea
nisipului si pietrisului. Zonele umede
sunt drenate pentru agricultura, cu
aproximativ 87% pierdute la nivel
globalin ultimii 300 de ani si peste
50% din 1900. Una din trei specii de
apa dulce sunt amenintate cu
disparitia.

Protejarea si refacerea ecosistemelor
de apa dulce poate implica

imbunatatirea calitatii apei, de

exemplu prin tratarea tuturor apelor
uzateinainte de a fi evacuate.
Pescuitul si mineritul trebuie
controlate. Barajele pot fiindepartate
sau mai bine concepute pentru a
restabili conectivitatea raului, in timp
ce extractia apei poate fi gestionata
pentru a mentine debitele minime.
Revenirea fluxurilor de apa din turbarii
si alte zone umede la nivelurile naturii
le restabileste capacitateadea
impiedica carbonul stocat sa ajunga in
atmosfera.




Ecosistemele montane

Muntii ocupa aproximativ un sfert
din pamantul Pamantului,
adapostesc majoritatea punctelor
fierbinti de biodiversitate si
furnizeaza apa proaspata la
aproximativ jumatate din
omenire. Prezente pe fiecare
continent, muntii includ o
multitudine de ecosisteme care
detin multe specii unice, cum ar fi
leoparzii de zapada si gorilele de
munte. De asemenea, gazduiesc o
mare diversitate culturalain
randul persoanelor adaptate la
provocarile vietii montane.
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Pericole

Regiunile montane sunt deosebit de
sensibile la degradarea atat a
presiunilor umane, catsia
schimbarilor climatice. Defrisarea
padurilor pentru agricultura, asezari
sau infrastructura pot provoca
eroziunea grava a solului, precum si
pierderea habitatului. Eroziunea si
poluarea dauneaza calitatii apei care
curgein aval. Schimbarile climatice
ameninta cantitatea si calendarul
aprovizionarii cu apa a fermelor,
oraselor, industriei si centralelor
electrice. Temperaturilein crestere
rapida obliga speciile de munte,
ecosistemele si oamenii care depind
de acestea sa se adapteze sau sa
migreze.

Refacerea ecosistemelor montane
inseamna luareain considerare a
peisajelorintregi. Solutiile bazate pe
natura, inclusiv acoperirea forestiera
sporita, pot conserva solul, proteja
fluxurile de apa si protejaimpotriva
dezastrelor naturale, cum ar fi
avalanse, alunecari de teren si
inundatii. Infrastructura precum
barajele si drumurile poate fi
planificata pentru a evita
fragmentarea raurilor si a altor
habitate. Tehnicile agricole, cum ar fi
agroforesteria, pot fi mai rezistente in
fata schimbarilor meteorologice.




Ecosistemele aceanice

Traim pe o planeta albastra, cu
oceane si mari care acopera mai
mult de 70% din Pamant.
Oceanele ne hranesc, ne
regleaza climatul si genereaza
cea mai mare parte a oxigenului
pe care il respiram. Ele stau la
baza sectoarelor cheie ale
economiei, cum ar fi turismul si
pescuitul. Si adapostesc
biodiversitatea de la balene la
planctonin habitate, de larecife
luminate de soare la oceanele
polare.
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Pericole

Milioane de tone de deseuri de
plastic intra in oceanele lumii si
dauneaza creaturilor, inclusiv
pasarilor marine, testoaselor si
crabilor. Schimbarile climatice
dauneaza recifelor de corali si
altor ecosisteme cheie. Oamenii
taie prea mult lemn din mangrove
si le curata pentru fermele
piscicole si alte activitati.
Pescuitul excesivameninta
stabilitatea stocurilor de pesti,
poluarea cu nutrienti contribuie la
crearea zonelor moarte si aproape
80% din apele uzate ale lumii sunt
deversate fara tratare.

Guvernele si comunitatile trebuie sa
faca pescuitul durabil. Poluantii
trebuie tratati inainte de a ajunge in
ocean, iar deseurile solide precum
materialele plastice trebuie pastrate
complet. Orasele de coastain crestere
ar trebui sa protejeze, nu sa
inlocuiasca, ecosistemele de coasta.
Sirecifele de corali, mangrovele si
ierburile marine trebuie gestionate cu
atentie si restaurate in mod activ,
astfelincat oceanele sa continue sa
sprijine miliarde de mijloace de trai la
nivel global.




